
Collège Kennedy - ALLONNES

 Menu du 06 au 10 février 2023
 

lundi 06 février
salade beluga

blanquette de veau
poêlée de champignons

fromage
fruit

Mardi 07 février
pâté de campagne

joue de porc
pâtes
yaourt

compote

jeudi 09 février
terrine de légumes

quenelles de volaille
épinards béchamel

fromage
crème dessert

vendredi 10 février
potage ou tarte salée

chili con carne
riz

petits suisse
fruit

                                                   

                Menus respectant le Plan Nutrition Santé

                                                                                                                                                    


