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PLANTES AROMATIQUES ET FRUITIERES BIO 

 

 
Ciboulette  

 

  
Menthe 

 

 
Origan  

Exposition Plein soleil  Exposition Soleil / mi-ombre Exposition Soleil  

Feuillage  semi-persistant Feuillage Semi-persistant  Feuillage Persistant 

Arrosage  Pas d’excès d’eau Arrosage  Modéré  Arrosage  Aucun  

Taille  30 cm / 30 cm Taille Rampant  Taille 50 cm / 40 cm 

Entretien  En pot ou en pleine 
terre 
N’hésitez pas à 
congeler les feuilles 

Entretien  Plante mellifère 
Résiste au sec 
De préférence isoler la 
plante 
N’hésitez pas à congeler 
les feuilles 

Entretien  Plante mellifère 
Résiste au sec 
Rabattre régulièrement 
N’hésitez pas à congeler 
les tiges 

Type  Aromatique / Vivace Type  Aromatique / Vivace Type  Aromatique / Vivace 

 

  
Oseille 

 

  
Romarin 

 

 
Sauge officinale 

Exposition Mi-ombre  Exposition Plein soleil Exposition Plein soleil 

Feuillage Caduc Feuillage Persistant Feuillage Persistant 

Arrosage  Modéré  Arrosage  Aucun  Arrosage  Aucun  

Taille 50 cm / 50 cm Taille 1,50 m / 80 cm Taille 40 cm / 30 cm 

Entretien  Elle préfère la pleine 
terre 
N’hésitez pas à 
congeler les feuilles 

Entretien  Plante mellifère 
Résiste au sec 
Rabattre régulièrement 
N’hésitez pas à congeler 
les tiges 

Entretien  Plante mellifère 
Résiste au sec 
Rabattre régulièrement 
 

Type  Aromatique / Vivace Type  Aromatique / Vivace Type  Aromatique / Vivace 

 

  
Thym 

 

  
Aneth  

 

 
Basilic   

Exposition Soleil  Exposition Soleil  Exposition Plein soleil 

Feuillage Persistant Feuillage Gélif Feuillage Vert ou pourpre gélif 

Arrosage  Aucun  Arrosage  Quotidien  Arrosage  Quotidien  

Taille Tapissant  Taille 60 cm / 50 cm Taille 30 cm / 20 cm 

Entretien  Plante mellifère 
Résiste au sec 
Rabattre 
régulièrement 
N’hésitez pas à 
congeler les tiges 

Entretien  Goût anisé  
Récolter les feuilles 
avant la floraison de 
juin à septembre 

Entretien  Récolter des feuilles de 
juin à octobre 
Ne pas hésiter à tailler 
Les feuilles se congèlent 
très bien 

Type  Aromatique / Vivace Type  Aromatique / Annuelle  Type  Aromatique / Annuelle 

 



 

p. 2/2 
 

PLANTES AROMATIQUES ET FRUITIERES BIO 

 

  
Cerfeuil  

 

  
Coriandre  

 

 
Persil  

Exposition Soleil / mi-ombre Exposition Plein soleil  Exposition Soleil / mi-ombre 

Feuillage Caduc  Feuillage Caduc  Feuillage Plat ou frisé 

Arrosage  Copieux  Arrosage  Régulier  Arrosage  Modéré  

Taille 50 cm / 30 cm Taille 50 cm / 30 cm Taille 30 cm / 20 cm 

Entretien  Couper régulièrement 
les tiges afin de 
stimuler la plante 

Entretien  Il faut éviter de la 
déplacer sinon elle 
risque de monter en 
graine 

Entretien  Récolte des feuilles de 
juin à octobre 
Ne pas hésiter à tailler 
Les feuilles se congèlent 
très bien 
Elle peut durer deux 
saisons 

Type  Aromatique/Vivace -5°c Type  Aromatique / Vivace -5°c Type  Aromatique/Bisannuelle 
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PLANTES AROMATIQUES ET FRUITIERES BIO 

 
Cassissier  

 

 
Fraisier BIO 

 

  
Framboisier 

Exposition Soleil  Exposition Soleil / mi-ombre Exposition Soleil  

Fructification  Juillet - août Fructification  Juillet - octobre Fructification  Juin – septembre  

Feuillage  Caduc  Feuillage Persistant  Feuillage Caduc  

Arrosage  Régulier  Arrosage  Copieux  Arrosage  Copieux  

Taille  1,50 m Taille Rampant  Taille 1,50 m 

Entretien  Plante mellifère 
Taille de 
rajeunissement en 
mars 
Variété autofertile et 
résistante à l’oïdium  

Entretien Arroser jusqu’en 
novembre 
Supprimer les 
stolons en hiver 

Entretien Plante mellifère  
Il est conseillé de les 
palisser 
Taille sévère en 
février 

Type  Vivace  Type  Vivace  Type  Vivace  

 

 

 

 

  
Groseillier 

     

Exposition Soleil      

Fructification  Juillet – août     

Feuillage  Caduc      

Arrosage  Régulier      

Taille 1,50 m     

Entretien  Plante mellifère  
Il craint la chaleur, la 
sècheresse et 
l’humidité stagnante 
Taille sévère en 
février 

      

Type  Vivace        

 

 


