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 Menu du 1er au 5 avril  
 

 
 

 Lundi  
 

Jour férié  
 
 

 
 

Mardi  
 

Salade garnie  
Gratiné de ravioles au saumon     OU    Colin d’Alaska meunière  

Poêlée de légumes vertes au pesto  
Semoule au lait bio vanille / Crème dessert chocolat  

 
 

 
 

Jeudi   
 

Taboulé poulet et chèvre    OU   rapé de céleri mayonnaise   OU   tomates vinaigrette   OU   salade verte 
tomate confite et chèvre  

Emincé de dinde à la tomate    OU   Colin au beurre blanc  
Frites   OU   petits pois  

Reblechon   OU   Saint-Nectaire  
Brioche roulée aux pépites de chocolat    OU   Briochette au sucre  

 
 
 
 

Vendredi  
 

Petit pain à la provençale au refrain   OU   Petit pain tomate, chèvre et miel   OU  frisée au parmesan et noix  
Sauté de porc bio à la moutarde   OU  Aile de raie aux câpres  

Gratin de chou fleur bio   OU   julienne de légumes  
Semoule au lait bio vanille   OU  semoule au lait bio fraise  

Assortiment de fruits   
 
 

 
Menu respectant le Plan Nutrition Santé 


