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 Menu du 8 au 12 avril 
 

 
 Lundi  

 
Jambon de Bayonne   OU   œufs mayonnaise    OU   radis beurre    OU    mâche aux trois fromages  

Echine de porc aux herbes de Provence    OU    bouchées aux fruits de mer  
Ratatouille bio    OU   brocolis bio  

Yahourt nature sucré bio     OU   fromage blanc bio au sucre 
Assortiments de fruits 

 
 

Mardi  
 

Hareng pommes de terre    OU    pépinette au surimi     OU     pomelos au sucre     OU     salade verte 
haricots rouges tomates et tortillas  

Baguette façon flammekueche    OU    baguette tomate mozzarella au basilic 
Salade verte  

Tomme blanche    OU    reblochon  
Mousse au chocolat    OU    clafoutis aux fruits et coulis de framboise  

 
 

Jeudi  
 

Tomates mozzarella    OU    carottes râpées bio    OU    chou blanc et lard fumé    OU    frisée au 
chorizo et à la fêta  

Bolognaise    OU    saumon florentine  
Farfalles au beurre    OU    épinards bio  

Tome grise     OU    camembert bio 
Tiramisu au spéculos    OU    Crumble aux pommes et à la cannelle  

 
 

Vendredi  
 

Concombres à la crème    OU    coleslaw     OU    avocat vinaigrette    OU    crémeux de lentilles au 
lardons et croûtons  

Blanquette océane    OU    filet de sandre au beurre nantais  
Riz pilaf    OU    fondue de chou blanc  

Riz au lait vanille    OU    riz au lait pistache  
Assortiment de fruits  

 
 

 
Menu respectant le Plan Nutrition Santé 


